
 
 
 Ateliers Créatifs : 
    Jeudis 5, 12, 19 Mai, et Jeudis 2, 9,16,23 ,30 Juin. 

    De 14H00 à 16H00. 

 Ateliers Sophrologie : 
    Lundis 9, 16, 30 Mai, et Lundis 13, 20, Juin. 

    De 14H15 à 15h15. 

 Ateliers jeux : 

    Mardi 17 Mai et Mardi 21 Juin. 

    De 14H00 à 16H00. 

 Ateliers informatiques : 

     Lundis 2, 9, 16, 30 Mai et Lundi 13, 20, 27. 

     De 16H15 à 17H30. 

 Atelier Détente et Beauté : 

    Mercredi 18 Mai et Mardi 7 Juin. 

    De 14H à 16H. 5€. 

 Atelier Cuisine : 

    Mercredi 8 Juin. 

    De 14H30 à 16H30. 

    Résidence Domitys, 30 rue du Docteur Tillaux, Caen. 
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~ Ateliers ~                   

 ~ Groupes Relais  ~ 

Programme Mai-Juin 2022 

 Vire : Jeudis 5, 19 Mai et Jeudis 2, 6 Juin. 

 Lisieux : Mardis 3 (Médiathèque), 17 Mai. 

~ Handicafé ~ 

 Rencontres et échanges autour de l’aide humaines les : 

Mercredi 11 Mai à 11H, Mercredi 01 Juin à 14H, Vendredi 17 Juin à 14H 



 

~ Mai  ~ 
 

Fête du Sourire, Caen et son agglomération : Vendredi 13 
Opération solidaire de sensibilisation au handicap 

et récolte de fonds dans les galeries marchandes (vente de 

roses, tote bags…) 

Veuillez contacter la délégation pour toute information 

complémentaire. 

De 9H30 à 19H.  

 

 

Pique-Nique/Tour en Avion, Falaise : Mercredi 18 

Envolez-vous vers de nouveaux horizons ! 

Prévoir le pique-nique. 

RDV à la délégation. 

De 11H15 à 18H40.  

25€. 

 

 

Barbecue à la délégation, Caen : Lundi 23 

Au menu : de la convivialité, du partage et un bon repas !                              

                            RDV à la délégation. 

De 12H à 17H.  

12€. 
 

~ Juin  ~ 

Musée des Automates, Falaise : Vendredi 3 

Plongez dans la reconstitution des vitrines de Paris des années 

1920 à 1960. RDV à la délégation. De 13H30 à 17H50. 11€. 

 

 

Restaurant Tabouleh, Fleury-Sur-Orne : Vendredi 10 

Profitez des spécialités Libanaises en buffet à volonté ! 

RDV sur place, rue des Carriers, Fleury-Sur-Orne. 

De 12H à 14H. 21€. 

 

 

 

Zoo de Jurques, Dialan sur Chaîne : Jeudi 16 

Vivez une rencontre d’exception avec des animaux provenant du 

monde entier. 

RDV à la délégation. De 13H30 à 19H35. 26€ 

 

 

Balade en Vélos Pousseurs, Caen : Mardi 21 

Les vélos pousseurs sont à votre disposition pour une 

après-midi ressourçante en plein air. 

RDV sur place, à la maison du vélo, au 54 Quai Amiral Hamelin, 

à Caen. 

De 15H à 18H. Gratuit. 

 

 

Paléospace, Villers-sur-Mer : Mercredi 29 

Participez à un véritable voyage dans le temps, grâce à ce musée, 

dédié à la période jurassique et à ses fossiles. 

RDV à la délégation. De 13H30 à 19H. 13€. 

 

 


