PROJET THEATRE SUR
LA VIE INTIME
AFFECTIVE ET

SEXUELLE




HANDISEXE

Nous montons une piéce de théatre sur la Vie Affective, Intime et Sexuelle des
handicapés.
La piéce de théatre va se dérouler sous la forme de petites scénettes.

Nous cherchons des comédiens mais également des personnes pour les costumes, décors,
la logistique, metteur en scéne, ect.
Les comédiens seront des personnes en situation de handicap et des valides.

L'objectif de ce projet est de rendre moins tabou ce sujet afin que le droit et la
liberté de tous en matiére de santé sexuelle soit respectée. Les scénettes seront
présentées avec humour et seront I'occasion de faire réfléchir le public sur ce sujet.
Ce projet est ouvert a tous.

Si vous avez besoin d'information ou souhaitez rejoindre:
Contactez nous par mail.

hichamiyou@hotmail.com sophie.lesens@apf.asso.fr
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Contexte du projet et
pourquol cette idée

*sujet de societé hyper tabou pour tous
*Sexualité et handicap sujet encore plus tabou
*Nécessité d'en parler pour :

- Démystifier ce sujet
- Aider les jeunes a en parler

-Objectif du projet :
Faire refléchir au travers des différents sujets abordeés le public
Ouvrir le dialogue sur ce sujet difficile, ne plus étre seul face a ses questions



‘Premieéres fois, adolescence : -Orientation sexuelle (LGBT)

Objectif : mettre en scene les freins éventuels liés au Objectif : montrer quil n'y a pas de normalité dans la
handicap des la rencontre et lors du souhait de sexualité (ouvrir les esprits sur le respect des orientations
rapprochement physique sexuelles, les choix...)
‘Acceptation sur le coming-out informations sur les contraceptions, démarches pour
Objectif : mettre en scéne les préjugés/manque d'ouverture une interruption volontaire de grossesse ; IST ;
d'esprit concernant le public LGBT Objectif : montrer le manque d'information sur ces
Timidité dans la relation (affective /amoureuse) differentes thématiques (montrer le besoin en information)
Objectif : montrer que la timidité est un frein et constitue -Conseil conjugal
un risque de ne pas s'€panouir Objectif : montrer que la communication est la clé dans le

Plaisir, relation au corps, a soi, a I'autre couple pour éviter les dysfonctionnements

Objectif : montrer les différentes facettes du plaisir (les choses

, , , -‘Violences conjugales et/ou sexuelles...
simples de la vie, pas seulement les relations sexuelles...)

Objectif :montrer le risque de violence conjugale lié a
-Consentement : lisolement
Objectif : mettre en évidence la notion d'étre a I'écoute de
l'autre et le respect de l'autre



RECRUTEMENT

Ecriture des scenes
Recrutement des acteurs mixtes
Groupe de travail sur les décors

Groupe de travail sur les costumes
Groupe de travail sur les outils de
communication (flyer)
Recherche de partenaire, de salle...
Réalisation d'une bande annonce, et avant-
premiere



Sivous avez des guestions
N'hesitez pas



