~ Ateliers ~ é’APF France handicap

< Ateliers Créatifs :
Jeudis 8, 15, 22, 29 Septembre, et Jeudi 6 Octobre.
De 14HOO a 16HOO.
< Ateliers jeux :
Mardi 20 septembre et Mardi 25 Octobre.
De 14HOO a 16H30.
<> Ateliers informatiques :
Lundis 12, 19, 26 Septembre et Lundis 3, 10, 17, 24, 31 Octobre.
De 16H15 a 17H30.
< Ateliers Détente et Beauté :
Mercredi 27 Septembre et Mardi 11 Octobre.
De 14H a 16H. 5€.

0 Programme Septembre-Octobre 0

(2

“f)': ~ Groupes Relais

> Vire : Jeudis 8, 22 Septembre et Jeudis 6, 20 Octobre.
RDV a la Maison des solidarités, rue Paul Nicolle a Vire.
De 15H a 17H.

- Lisieux : Mardi 13 Septembre.
RDV au Foyer des jeunes travailleurs, 9 boulevard Pasteur a Lisieux.

Délégation du Calvados, APF France handicap / 12 rue du stade de Venoix,
14000 Caen / Téléphone : 02-31-35-19-40 Adresse mail : dd.14@apf.asso.fr
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~ Septembre ~

, Caen : Samedi 3
Journée d’échange, de formation et d’information du secteur

associatif. N’hésitez pas a venir faire un tour et a passer nous voir a
notre stand.
Veuillez contacter la délégation pour toutes informations.
RDV au chateau de Caen. De 9H30 a 18H. Gratuit.

, Caen : Lundi 12
Nous vous invitons a la délégation pour un moment convivial dédié
au partage d’idées d’activités.
RDV a la délégation de 14H a 15H30. Gratuit.

, Caen : Vendredi 16
Immersion dans le quotidien des Vikings au travers de nombreux
spectacles et animations.
RDV sur place, au parc des expositions, rue Joseph Philippon,
Caen. De 13H45 a 17H30. Gratuit.

, Caen : Mardi 20
Découvrez les coulisses de la fameuse salle de musique actuelle.
RDV sur place, 9 Cr Caffarelli a Caen.
De 14H30 a 16H. Gratuit.

délégation de Caen : Mercredi 28
On remet le couvert !
Au menu : de la convivialité, du partage et de bonnes grillades.
RDV a la délégation. De 12H a 16H30.
Tarif adhérent : 12 €/Tarif Auxiliaire : 8 €

~ Octobre ~

, Caen : Lundi 3

Des rencontres et de la musique a consommer sans modération !
Boissons sans alcool incluses.
RDV sur place, 32 bis Quai Vendeuvre, Caen. De 15H a 17H30.Gratuit.

, Fleury-Sur-Orne : Samedi 8
Nouvelle édition du Grand Run solidaire, vous étes tous les bienvenus.
Veuillez contacter la délégation pour toute information.
RDV au foyer soleil, 1 avenue du 19 mars 1962 a Fleury-Sur-Orne.

, Rennes : Mercredi 12
Autonomic grand ouest : le rendez-vous a ne pas manquer !

Ce salon vous propose des solutions pour plus d’autonomie.
Possibilité de restauration sur place ou d’emmener un pique-nique.
RDV a la délégation a 10H, retour vers 19H30.

Tarif adhérent : 15€/Tarif Auxiliaire : 15€

: Mardi 18
Veuillez trouver le bulletin d’inscription ci-joint.
RDV sur place, a la salle de la fonderie. Tarif Repas : 14£.

, Caen : Vendredi 21
Soyez les Bienvenues pour un moment de convivialité autour d’un café
ou d’un thé. RDV a la délégation. De 14H a 16H. Gratuit.

, Caen : jeudi 27
Venez a la rencontre de Frangois Martinez, avec qui la magie devient

droéle, moderne et opere a quelques centimetres de vous.
RDV sur place, au 8 Quai Vendeuvre a Caen. De 18H45 a 20H15.
Tarif adhérent : 24€/Tarif auxiliaire : 16€

S o {J
~~ , Caen : lundi 31 '

Laissez-vous tenter par une visite de I’un des cimetieres dormants de
Caen. Découvrez les sombres histoires avec Manue et Isabelle.
RDV au cimetiére des 4 nations, 9 Rue Desmoueux a Caen. De
16H30 a 18H. Gratuit.



